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ZENTREN

“ Katholische Pfarrei Allerheiligen

Wehntalerstr. 224, 043 288 30 40, aller-

heiligen@zh kath.ch, www.allerheiligen-zh.ch

- Senior*innenangebote (z.B. Turnen,
Spiel- & Handsginachmittag, Jassen)

- Deutschkurse

- Begegnungsort (z.B. Kontaktkaffe
Mutterclub)

n Zentrum ELCH CeCe-Areal

Wehntalerstr. 634, 043 960 15 17, cece.

areal@zentrumelch.ch, www.zentru-

melch.ch/cece-areal

- Raum mieten fur ein regelmassiges
Angebot oder fur einen Anlass

- Kinderbetreuungen, Spielgruppe

- offener Treffpunkt im Kafi mit Spiele-
cke, (Innen-) Spielplatz und diversen
Aktivitaten

- Lernstube: z.B. Schreibdienst, Kurse
fur Computer & Handy

Il zentrum ELCH Frieden

Wehntalerstr. 440, 043 377 77 00,

frieden@zentrumelch.ch, www.zentru-

melch.ch/frieden

- Raum mieten fur ein regelmassiges
Angebot oder fur einen Anlass

- Kinderbetreuungen, Kinderwaldgrup-
pe, Spielgruppen, Chrabbelgruppe

- offener Treffpunkt im Kafi mit Spiele-
cke, (Innen-) Spielplatz und diversen
Aktivitaten

- Bewegungskurse fur jedes Alter, z.B.
Tanz fur Kinder, Ruckbildungsgym-
nastik, Yoga, Zumba

- Beratungen, z.B. Mein Baby verste-
hen, begleiteter Bewegungsraum

- Deutschkurs am Abend fur Personen
mit KulturlLegi

E Gemeinschaftszentrum Affoltern

Bodenacker 25, 043 299 20 10, gz-af-

foltern@gz-zh.ch, www.gz-zh.ch/gz-af-

foltern

- Mietbare Raume fur regelmassige
oder einmalige Anlasse

- Begegnungsort: Kafi-Treff mit Spiel-
ecke, Indoor-Spielplatz

- Bewegungskurse fur jedes Alter, z.B.
Yoga, Zumba, Qigong

- Holzwerkstatt, Atelier

- Familienangebote: Spielgruppen,

Mdutter- / Vaterberatung, Ferienkurse
- Jugendtreff

- Unterstutzung bei Ideen und Projek-
ten fUr's Quartier

n Katholische Pfarrei St. Katharina

Wehntalerstr. 451, 044 377 77 10, sekreta-

riat@st.katharina.ch, www.st-katharina.ch

- Mietbare Raume fur regelmassige
oder einmalige Anlasse

- Restaurant s'kathy: Essen & Begegnen

- Senior*innenangebote (z.B. Erzahl-
café, Herren 60plus, Seniorlnnen-
nachmittage)

- Bildung & Kultur (z.B. Literaturkreis,
Konzerte)

n Quartiertreff Zehntenhaus

Zehntenhaus-Str. 8, www.zh-affoltern.

ch/zehntenhaus

- Begegnungsort, Interkultureller
Austausch

- Informationen zur Quartierentwick-
lung und zum Quartierleben

- Gastroangebote: ZehntenKafi, Zehn-
tenLunch, ZehntenBar

- Plattform fUr Quartierprojekte und
Veranstaltungen

- Vermietung fur Anlasse, Sitzungen,
Vereine
Blchertausch

n Ref. Kirchgemeinde, Kirchenkreis elf

Riedenhaldenstr. 1, 044 377 62 62,

sekretariat.kk.elf@reformiert-zuerich.ch,

www.reformiert-zuerich.ch/elf

- Mietbare Raume fur regelmassige
oder einmalige Anlasse

- wochentliche Seelsorgeangebote
und Gottesdienste

- Familienangebote: z.B. Gottesdiens-
te fur Familien, Ferientageslager,
Familienausfllge

- Senior*innenangebote: z.B. Treff 60+,
Glaubten-Zmittag, Frauengesprachs-
gruppe, gemeinsame Reisen

- Jugendangebote: Jugendtreff, Aus-
fluge und Workshops

m Gesundheitszentrum fiir das Alter

Wolfswinkel

Wolfswinkel 9, 044 414 34 34, gfa-wolfs-
winkel@zuerich.ch, www.stadt-zuerich.ch/
gesundheitszentrum-wolfswinkel.
Wohnen: grosszugige Appartments mit
Balkon und schwellenloser Dusche

- Begegnungsort: Bistro im Winkel

- Angebote fur die altere Quartierbe-
volkerung, z.B. Podolgie, Coiffeuse,
Fitness

- Kulturelle Veranstaltungen: Konzer-
te, Vortrage und Theater

- Mietbare Raume

INFORMATIONEN & BERATUNG

® Alterswohnungen
Information und Anmeldung bei der
Stiftung Alterswohnungen der Stadt
Zurich SAW, 044 415 73 33, wohnen-
ab60@zuerich.ch, www.wohnenab60.ch.

® Beratung und Seelsorge:
N Kath. Pfarrei Allerheiligen
B4 Kath. Pfarrei St. Katharina
I} Ref Kirchgemeinde, Kirchenkreis elf.

® Beratungsangebote Sozialzentrum
Dorflinde
Persénliche Beratung, finanzielle
Unterstutzung, Integrationshilfe. 044
412 82 50. Schwamendingenstr. 41,
8050 Zurich, www.stadt-zuerich.ch/
sozialzentren

® Fachstelle Ziirich im Alter
Information und Beratung zu Fragen
rund ums Alter, Praventive Beratung
mit Hausbesuchen, Anmeldung fur
stadtische Wohnangebote im Alter
und Unterstutzung bei der Woh-
nungssuche. 044 412 11 22, stadt-zu-
erich.ch/zuerich-im-alter

® Informationen zu Familien-,
Quartier- und Beratungsangeboten:
Zentrum ELCH CeCe-Areal
@ zentrum ELCH Frieden
& Gz Affoltern

® Informationen zur Quartierent-
wicklung
[ Quartiertreff Zehntenhaus
® Quartierverein Affoltern,

www.qgvaffoltern.ch

® Infothek im Sozialzentrum Dorflinde
Unterlagen und Prospekte privater
und offentlicher sozialer Angebote
in der Stadt Zurich. Schwamendin-
genstr. 41, www.stadt-zuerich.ch/izs

Internetportal Affoltern
Informationen zum Quartier, mit Ver-
anstaltungskalender. www.zh-affoltern.ch

Kinder- und Jugendhilfe

Haben Sie als Eltern Fragen zur Erzie-
hung oder zum Zusammenleben mit
Kindern? Brauchen Sie Unterstitzung
bei der Bewaltigung einer Krise oder
eines Konflikts? Die Fachpersonen
der Familienberatung sind fur Fa-
milien in der Stadt ZUrich da - kos-
tenlos, professionell und vertraulich.
Stadt-zuerich.ch/familienberatung

Miitter- und Vaterberatung

Fur werdende Eltern und Eltern von

Babys und Kleinkindern bis 5 Jahre:

[ Gz Affoltern,
www.gz-zh.ch/gz-affoltern

@ Zentrum ELCH Frieden,
www.zentrumelch.ch/frieden

Alle Infos zum Beratungsangebot
und Terminbuchung auf der Website,
www.stadt-zuerich.ch/mvb

n Nachbarschaftshilfe Ziirich Affoltern

Vermittelt nachbarschaftliche Hilfe
oder erganzt bestehende Hilfen.
Riedenhaldenstr. 1, 043 299 07 25,
affoltern@nachbarschaftshilfe.ch, www.
nachbarschaftshilfe.ch

o Solid Works

Vermittlung, Jobcoaching und
sozialpadagogische Familienarbeit.
Lerchenberg 1, 044 481 08 44, info@
solid-works.ch www.solid-works.ch

o Spitex Ziirich, Affoltern

Blumenfeldstrasse 20, 058 404 47 00,
www.spitex-zuerich.ch

Unterstiitzung und Begleitung von
Kindern

Einzelbegleitung von Kindern aus
fremdsprachigem Elternhaus mit
Sprach-, Schul- und Integrations-
problemen. Arche Kinderbegleitung,
Wehntalerstr. 634, 043 960 14 60,
kbaffoltern@archezuerich.ch, www.arche-
zuerich.ch



BEGEGNUNG & TREFFPUNKTE

Allgemein

® Kafi-Treffpunkte:
I Kafi Bohne, Zentrum ELCH Frieden
Kafi CeCe, Zentrum ELCH
CeCe-Areal
B Kafi-Treff im GZ Affoltern
K zehntenKafi, ZehntenLunch und
ZehntenBar im Quartiertreff Zehn-
tenhaus
K Bistro im Winkel, Gesundheitszen-
trum fur das Alter Wolfswinkel
I s Kathy, Pfarreizentrum St. Katharina
A Feuerstellen
siehe: www.stadtplan.stadt-zuerich.ch

® Seebad Katzensee
gratis, mit Kiosk und Spielplatz

o Spielwiese Hiirstwald

Offentliche Spielplitze
www.stadt-zuerich.ch/ted/de/index/gsz/
natur-erleben/freizeit-im-gruenen/spiel-
plaetze.html

® Spielpldtze / Hartplatze
auf den Schulanlagen, Nutzung
ausserhalb der Schulzeiten moglich.

K} Bubentreff GZ Affoltern
FUr Jungen von 10 bis 12 Jahren,
Adresse siehe *Zentren.

[} Midchentreff GZ Affoltern
Far Madchen von 10 bis 12 Jahren,
Adresse: siehe *Zentren.

E Jugendtreff GZ Affoltern
Fur 10- bis 12- und 13- bis 18-Jahrige
Adresse siehe *Zentren.

o Jugendtreff OJA
Far 12- bis 18-Jahrige, Glaubtenstr.
27129, 044 372 10 84, affoltern@oja.ch,
www.oja.ch/einrichtungen/oja-affoltern

n Jugendangebote Reformierte
Kirchgemeinde, Kirchenkreis elf
Adresse siehe *Zentren. www.refor-
miert-zuerich.ch/elf

® Vielfiltiges Angebot:

I} Pfarrei Allerheiligen

@ Prarrei St. Katharina

I} Reformierte Kirchgemeinde,
Kirchenkreis elf. 044 495 90 54,
andrea.kaelin@reformiert-zuerich.ch,
www.reformiert-zuerich.ch/elf

K Gesundheitszentrum fiir das Alter
Wolfswinkel

o Treffpunkt Demenz und Kultur
Malen und Gestalten im Kafi MUump-
feli, Wehntalerstr. 286. 079 620 97
65, treffpunkt@demenz-kultur.ch, www.
demenz-kultur.ch

n Va bene - besser leben zu Hause
Besuchsdienst fur Betagte, 043 377 62
60, www.reformiert-zuerich.ch/elf

BEWEGUNG & SPORT

® Bewegungsangebote
B Gz Affoltern
n Pfarrei St. Katharina

I} Reformierte Kirchgemeinde,
Kirchenkreis elf

B Gesundheitszentrum fir das Alter
Wolfswinkel

Badminton
Www.bc-za.ch

® Eishockey Cat Lake
www.zep.ch

n Fitness-Training
Sportverein LA ZUrich-Nord
www.lazn.ch

m Freestyle Halfpipe Fronwald
Zuganglich 09.00-21.00 Uhr

[ Fussbaticlub
www.fca.ch
® Holland-Marschgruppe
www.vsl.ch/hmg
e Judo und Ju-Jitsu
www.jca.ch

Korfball
www.korfballzurich.ch

o Midnight-Sports
Fussball, Basketball, Unihockey und
andere Sportarten. Samstag nachts,
fUr 12- bis 20-Jahrige in der Turn-
halle Ruggacher, Blumenfeldstr. 110
Genaue Daten siehe www.oja.ch/ein-
richtungen/midnight-sports

o Open Sunday
FUr Madchen & Jungen von 7 bis 12.
Genaue Daten siehe www.ideesport.ch/
projekt/opensunday-imisengrind

® Petanque Katzensee
www.petanque-club-katzensee jimdo.com

O Pistolen-Schiitzen
www.psza.ch

® Seebad Katzensee
gratis, mit Kiosk und Spielplatz
® SportClub Ziirich-Affoltern
www.sc-zuerich-affoltern.org

® Taekwondo Twist
www.twist-tkd.ch

o Tennisclub Lerchenberg
www.tennisclub-lerchenberg.ch

o Tennisclub Valsana
www.tc-valsana.ch

® Turnverein Affoltern
Angebote fur Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und altere Menschen
www.tva-affoltern.ch

® Tischtennis
www.ttc-zh-affoltern.ch

® Unihockey Innebandy
www.innebandy.ch

[ veto Triat

www.vtcz.ch

BILDUNG & KULTUR

® Bildungs- und Kulturangebote
K Gz Affoltern
B4 Pfarrei St. Katharina
n Reformierte Kirchgemeinde,
Kirchenkreis elf

EY Quartiertreff Zehntenhaus

K Gesundheitszentrum fir das Alter
Wolfswinkel

n Classi Canto Chor
www.classicanto.ch

o Eltern-Kind-Singen
FUr Mutter und Vater mit 1%z bis
4-jahrigen Kindern, im Schulhaus
Blumenfeld, www.stadt-zuerich.ch/mkz

® Expo Transkultur
www.expotranskultur.org

“ Gospelchor
www.spiritofgospel.ch

Heinz Handharmonika
www.akkordeonmusik.ch

® KAFF Kultur Ziirich-Affoltern
www.kaff.link

Kammerorchester
www.koa-zh.ch

n Kirchenchor St. Katharina
www.st-katharina.ch

© xuBan

Kultur Bahnhof Affoltern, fur Jugend-
liche ab 16 Jahren und Erwachsene.
Konzerte, Ausstellungen, Joéggelitur-
nier, Filmnacht. Bachmannweg 16,
info@kubaa.ch, www.kubaa.ch.

® Kulturelle Veranstaltungen
www.qvaffoltern.ch

[ Pestatozzibibliothek
Quartierbibliothek mit breitem Ange-
bot an Blchern, Zeitschriften, Spie-
len, CDs und DVDs. Fur Kinder gratis,
fur Erwachsene mit Jahresbeitrag.

Bodenacker 25, 044 204 98 80,
www.pbz.ch

o Steelpanmusik
im Musik-Center Affoltern. Schauen-
bergstr. 6, 044 991 15 22, www.music-
center-affoltern.ch

® Theater spielen
Theater Zurich Nord, www.tzn.ch

® Tirkisches Institut
Turkisches Kunst-Institut Schweiz,
info@tsei.ch, https://tsei.ch/



044 41323 01
044 413 22 90

o Hurstholz:
o Im Isengrind:

Il Ludothek Ziirich Nord
im Zentrum ELCH Frieden, Wehnta-
lerstr. 440, 044 309 18 11, info@ludo-

0 Claro Weltladen

SPIELEN, MALEN, GESTALTEN

® Spiel- und Kreativangebote

Zentrum ELCH CeCe-Areal
I zZentrum ELCH Frieden
K Gz Affoltern

o Bauspielplatz Affoltern

Abenteuerlicher Spielplatz fur Kin-

der ab Schulalter und Jugendliche.
Bushaltestelle Glaubten Nord. info@
bauspielspass.ch, www.bauspielspass.ch

Ludothek Ziirich Nord

Im Zentrum ELCH Frieden, Wehnta-
lerstr. 440. Ausleihe von Spielen und
Spielsachen fur Jung und Alt. 044 309
18 11, info@ludothek-zuerich-nord.ch,
www.ludothek-zuerich-nord.ch

Cevi Ziiri 11

Die Kinder erleben unter der kundi-
gen Leitung von jungen, freiwilligen
Leiter*innen Abenteuer im Freien.
Samstag nachmittags, ab Kindergar-
tenalter. info@zh1l.ch, www.zh1l.ch

Pfadi St. Luzi

Freunde finden, Lagerfeuerstimmung
und Abenteuer erleben, im Zelt Uber-
nachten, gemeinsam Ziele erreichen.
Samstag nachmittags, ab Kindergar-
tenalter. al@stluzi.ch, www.stluzi.ch

Rote Falken

Mit Spiel und Spass werden wichtige
Werte wie Freundschaft, Achtung der
Natur, Kinderrechte und Solidaritat
gelebt. Samstag nachmittags, fur
Kinder von 6 bis 13 Jahren.
www.zh-affoltern.rotefalken.ch

thek-zuerich-nord, www.ludothek-zue-

e Kaferholz:

o Pavillon Ruggacher: 044 413 17 00
(Holderbach I1)

o Riedenhalden: 044 413 26 16

o Schauenberg: 044 413 12 20

Betreuung und Horte

siehe www.stadt-zuerich.ch/ssd/de/in-
dex/volksschule/schulkreise_kreisschulbe-
hoerden/glattal.ntml

044 413 28 50

Schulsozialarbeit

Blumenfeld: 044 413 26 85

Holderbach: 044 413 17 05
Im Isengrind: 044 413 22 94
Kaferholz: 044 413 28 53
Riedenhalden: 044 413 26 14
Schauenberg: 044 413 12 27

o Freie Oberstufenschule Ziirich
(FOS2z)
Wehntalerstrasse 425, 044 371 96 17,
info@fosz.ch, www.fosz.ch

@ Privatschule A bis Z
Wolfswinkel 36, 8046 Zurich, 044
242 21 40, info@privatschule-abisz.
ch, www.privatschule-abisz.ch

ENGAGEMENT

Begleitete Freiwilligenarbeit

Einsatzmoglichkeiten fur Freiwillige in
folgenden Quartier-Institutionen:

o Arche Kinderbegleitung

rich-nord.ch

B} Nachbarschaftshilfe Zirich Affoltern

Riedenhaldenstr. 1, 043 299 07 25,
affoltern@nachbarschaftshilfe.ch, www.
nachbarschaftshilfe.ch

® Zentren
A Gz Affoltern
B4 Pfarrei St. Katharina

I} Reformierte Kirchgemeinde,
Kirchenkreis elf

A Quartiertreff Zehntenhaus

[l Gesundheitszentrum fiir das Alter

Wolfswinkel

Freiwilligenarbeit in Vereinen

Die verschiedenen Vereine in Zurich-
Affoltern bieten die Moglichkeit, sich
freiwillig zu engagieren. (Vereine sie-
he Sport, Bildung & Kultur, oder www.
affoltern.ch)

Interessenvertretung

® |G Gut altern in Affoltern (IGGa)

Fur mehr Lebensqualitat der alteren Men-
schen im Quartier. gutaltern@qvaffol-
tern.ch, www.zh-affoltern/gutaltern

® Gewerbeverein
Wirtschaftsraum ZUurich-Nord,
www.wznord.ch

® Kerngruppe Affoltern
Quartierentwicklung. kerngruppe@

zh-affoltern.ch, www.zh-affoltern.ch/

kerngruppe
® Quartierverein

Althoossteig 2, 044 372 15 60, team@
claroweltladen.ch, www.claro-zue-
rich-affoltern.ch

® Familiengartenverein Ziirich-Affoltern
www.familiengartenverein.ch

Meh als Gmiies

Solidarische Landwirtschaftsgenos-
senschaft - das eigene Gemuse
anbauen. www.mehalsgmues.ch

® Personenmeldeamt, Kreisbiiro 11+12
Hofwiesenstr. 370, 8050 Zurich, 044
412 15 15, www.stadt-zuerich.ch/be-
voelkerungsamt

e Stadtpolizei Quartierwache
In Boden 173, 044 411 83 53

m Gesundheitszentrum fiir das Alter
Wolfswinkel
Freitag 11.00 h, Wolfswinkel 9, 044
414 34 34, stadt-zuerich.ch/gesund-
heitszentrum-wolfswinkel

o Neuapostlische Kirche
Mittwoch 20.00 h. Sonntag 09.30 h
Zehntenhausstr. 12, www.nak.ch

Kath. Pfarrei Allerheiligen
Dienstag 09.00 h. Donnerstag 08:25 h
(Rosenkranzgebet) und 09.00 h. Freitag
09.00 h. Samstag 18.00 h. Sonntag 10.00 h.
Wehntalerstr. 224, www.allerheiligen-zh.ch

n Kath. Pfarrei St. Katharina
Dienstag 8.30 h. Donnerstag 19.00 h.
Freitag 8.30 h. Samstag 17.30 h. Sonntag
10.30 h und 19.00 h. Wehntalerstr. 451,
www.st-katharina.ch

SCHULE, KINDERGARTEN, HORT

® Kreisschulbehorde Glattal /

Wehntalerstr. 634, 043 960 14 60,

info@qvaffoltern.ch, www.qvaffoltern.ch
kbaffoltern@archezuerich.ch, www.arche-

u Reformierte Kirche Ziirich,

i . Kirchenkreis elf
S L . A en Unterstiitzung bei der Umsetzung von Sonntag 10.00 h, Kirche Glaubten oder
Oberwiesenstr. 66, 8050 Zurich, o Claro Weltladen Ideen und Projekten Kirche Unterdorf, www.reformiert-zuerich.
0444138320 Althoossteig 2, 044 372 15 60, team@ [ Gz Atfottern chetf
claroweltladen.ch, www.claro-zuerich-af- - . L
Schule Kindergarten - Adresse siehe *Zentren. ° Sieben-Tages-Adventisten Ziirich

Affoltern
Samstag 09.30-11.45 h, Wolfswinkel 36,
www.wolfswinkel.adventisten.ch

(Schulleitungen) www.gz-zh.ch/gz-affoltern

o Blumenfeld:
e Holderbach:

® Kontaktstelle Freiwilligenarbeit
Einsatzmoglichkeiten in der ganzen
Stadt: 044 412 62 62, freiwillige@zue-
rich.ch, www.stadt-zuerich.ch/freiwillig

044 413 26 50
044 41317 00



