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Sein letztes Rennen  
ZehntenBar | Film 

Donnerstag 09. Juli 2026, 19:30 Uhr 
KuBaA, Kulturbahnhof Affoltern

Paul Averhoff (Dieter Hallervorden) hat 1956 als Marathonläufer olympisches Gold geholt. Doch jetzt 
müssen Paul und seine Frau Margot (Tatja Seibt) ins Altenheim. Ihre Tochter Birgit (Heike Makatsch) 
ist Stewardess und hat keine Zeit. So findet sich Paul auf einmal zwischen Singekreis und 
Bastelstunde wieder. Das soll es nun gewesen sein? Nicht mit Paul! Er beginnt im Park seine Runden 
zu drehen - fest entschlossen, einmal noch einen Marathon zu laufen. Margot lässt sich überreden, 
ihn wie früher zu trainieren. Doch seine Mitbewohner erklären ihn für verrückt - und der Heimleitung 
ist Paul ein Dorn im Auge, weil er den Alltag kräftig durcheinander wirbelt. Als er aber ein Rennen 
gegen den jungen Pfleger Tobias (Frederick Lau) gewinnt, feiern seine Mitbewohner mit ihm und 
feuern ihn an. Und entdecken mit ihm das Gefühl, dass auch für sie das Leben noch nicht ganz 
vorbei ist.
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Demnächst im ZehntenKino  
Donnerstag, 10. September 2026 Elsa & Fred  
Donnerstag, 08. Oktober 2026 Adam


